RECETTE DE LA LESSIVE DE CENDRESDE BOIS.

Nom usuel : Lessive de cendres de bois.
Domaine: Végétd
Manuscrit source: Recette personnelle.
Auteur : ANONYME

Tous droits réservés : L'atelier du noble carmin - Michel LARROCHE - Fiche n° IAN 06. Lessive.




Recette de lalessive de cendres de bois.

Faire brller du bois de hétre et/ou du bois de chéne jusqu'a
calcination compl éte.

Tamiser les charbons de bois afin de ne conserver que les
cendres.

Mettre les cendres en sac (nouét) et les plonger dans I'eau
bouillante (eau de pluie ou de source filtrée) pendant quelques
minutes.

Retirer du feu et laisser infuser pendant une heure, puisfiltrer.
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